
Reading Transmissions (lung)
Shechen Rabjam Rinpoche, Lerab Ling 6-10 November 2024

Day 1, Wed. 6 November 2024
Lungs related to the teaching

● The Sage Who Dispels Mind’s Anguish, Advice from the Guru, the Gentle Protector
Mañjuśrī, on the Means of Accomplishing the Yogas of Śamatha and Vipaśyanā
by Dilgo Khyentse Rinpoche (ཞི་གནས་དང་ལྷག་མཐོང་གི་རྣལ་འབྱོར་སྒྲུབ་
པའི་ཚུལ་འཇམ་མགོན་བླ་མའི་ཞལ་ལུང་དྲང་སྲོང་ཡིད་ཀྱི་གདུང་སེལ)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/dilgo-khyentse/sage-who-dispels-mind
s-anguish

● The Treasury of Blessings, A Practice of Buddha Śākyamuni
by Mipham Rinpoche (ཐུབ་ཆོག་བྱིན་རླབས་གཏེར་མཛོད་) ( English | Español |
Français )

Lungs related to the empowerment of Tendrel Nyesel, Part 1
● Dilgo Khyentse Rinpoche’s oral commentary on Tendrel Nyesel from Prapoutel in

1990 (this teaching has not yet been translated in English; we hope to translate it in
the near future)

● The Profound Instruction of Tendrel Nyesel (རྟེན་འབྲེལ་ཉེས་སེལ་གྱི་གདམས་པ་
ཟབ་མོ)

Day 2, Thu. 7 November 2024
Lung related to the Teachings

● Ambrosia for the Mind, A Prayer for the Seven Points of Mind Training
by Jamyang Khyentse Wangpo
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-wangpo/ambrosia

Lungs related to the empowerment of Nyingtik Saldrön
● The Bright Lamp of the Heart Essence: A Guru Yoga (Nyingtik Saldrön)

by Jamyang Khyentse Chökyi Lodrö (བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྙིང་ཐིག་གསལ་
སྒྲོན་བཞུགས་སོ།  །)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-chokyi-lodro/nyingti
k-saldron

● The Bright Lamp of Wisdom (Yeshe Saldrön), A Guide to the Practice of Guru Yoga
by Jamyang Khyentse Chökyi Lodrö (བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་གྱི་ཟིན་བྲིས་ཡེ་

ཤེས་གསལ་སྒྲོན)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-chokyi-lodro/yeshe-
saldron

● Bestowing the Glory of Wisdom, A Gaṇacakra Feast for Nyingtik Saldrön
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by Jamyang Khyentse Chökyi Lodrö (ཚོགས་མཆོད་ཡེ་ཤེས་དཔལ་སྟེར)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-chokyi-lodro/nyingti
k-saldron-tsok

● Supplementary text Lama Chopa
by Dilgo Khyentse Rinpoche
(སྙིང་ཐིག་གསལ་སྒྲོན་བླ་མ་མཆོད་པའི་ཚུལ་དུ་སྤྲོས་པའི་ལྷན་ཐབས་ངོ་
མཚར་ནོར་བུའི་ཕྲེང་བ)

● Long-Life Practice - Tsedrup Yeshe Soktik
by Dilgo Khyentse Rinpoche (བླ་མའི་རྣལ་འབྱོར་སྙིང་ཐིག་གསལ་སྒྲོན་གྱི་
ཚེ་སྒྲུབ་ཡེ་ཤེས་སྲོག་ཏིག)

● Letter of Advice to Jamyang Gyaltsen
by Dilgo Khyentse Rinpoche (བསླབ་གྲོལ་ཡོན་ཏན་དགེ་བ་འཇམ་དབྱངས་རྒྱལ་

མཚན་ལ་ཕུལ་བ།)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/dilgo-khyentse/advice-to-jamyang-gyal
tsen

Day 3, Fri 8 November 2024
Lung related to the Teaching

● PART 1 of: A Clear, Concise and Simple Explanation of the Generation and
Completion Stages for the Benefit of Beginners
by Shechen Gyaltsab Gyurme Pema Namgyal (ལས་དང་པོ་པ་ལ་ཕན་པའི་བསྐྱེད་
རྫོགས་ཀྱི་གོ་དོན་ཕྱོགས་མཚོན་ཉུང་གསལ་གོ་བདེར་བརྗོད་པ་)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/shechen-gyaltsab/explanation-of-gene
ration-stage-for-beginners

Lungs related to the empowerment of Lhatsün Doha
● The Appearance of Wisdom, Which Seals the Life Force, The direct and open

instructions of the creation and completion yogas from The Life Drop of the
Vidyadhara Dakinis: Vajra Heart, A Spontaneous Song that Reveals the Ultimate
by Dilgo Khyentse Rinpoche (composed at the request of Chogyam Trungpa)
(རིག་འཛིན་ཌཱ་ཀིའི་སྲོག་ཏིག་རྡོ་རྗེ་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ཐོལ་གླུའི་
བསྐྱེད་རྫོགས་ཀྱི་དམར་ཁྲིད་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ་སྲོག་གི་རྒྱ་ཅན)

● The Activity Manual for the Vajra Heart, A Spontaneous Song that Reveals the
Ultimate, from the Life Drop of the Vidyadhari Dakinis
composed by Rabjam Rinpoche (རིག་འཛིན་ཌཱ་ཀིའི་སྲོག་གི་ཏི་ལ་ཀ་རྡོ་
རྗེ་སྙིང་པོ་དོན་གྱི་ཐོལ་གླུའི་ལས་བྱང)

Lungs related to the empowerment of Tendrel Nyesel, Part 2
● The Medium Length Practice of Tendrel Nyesel (ཉེས་སེལ་གྱི་ཆོ་ག་འབྲིང་པོ་)

Rigpa translations
● The Brief Practice of Tendrel Nyesel (རྟེན་འབྲེལ་ཉེས་སེལ་གྱི་དོན་བསྡུས་)

Rigpa translations
● Request for the Fulfilment of Wishes (ཉེས་པ་སེལ་བ་མི་འབྱུང་བ་སྲུང་བ་

བསྒྱུར་བའི་ཐབས་རྣམས་དཀྱུས་གཅིག་ཏུ་བཏང་བའི་ཚེ་མཚན་རྣམས་ཀྱི་སྐབས་

སུ་འདོད་གསོལ)
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● Refuge and Bodhicitta for when the Mantra Manual is Recited Separately (ཉེས་སེལ་
གྱི་སྔགས་ཆོག་ལོགས་སུ་བཏང་སྐབས་སྐྱབས་སེམས་)

● Supplementary Texts for the Fire Offering of Tendrel Nyesel (ཉེས་སེལ་གྱི་སྦྱིན་
སྲེག་སྐབས་ཟུར་བྱང་, nyes sel gyi sbyin sreg skabs zur byang)
Rigpa translations

● Delighting The Deities of the Great Mandala of Tendrel Nyesel: The Stages of the
Tsok Feast Offering (རྟེན་འབྲེལ་ཉེས་སེལ་གྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོའི་ལྷ་
རྣམས་དགྱེས་བྱེད་ཚོགས་མཆོད་ཀྱི་རིམ་པ) Rigpa translations

● Fulfilling All Hopes and Desires:A Very Brief Feast Offering(ཚོགས་མཆོད་ཤིན་ཏུ་
བསྡུས་པ་འདོད་འབྱུང་རེ་སྐོང་)

● Offering and Praise when Reciting the Mantra for the Elaborate Ritual of Tendrel
Nyesel (ཉེས་སེལ་གྱི་ཆོ་ག་རྒྱས་པའི་སྔགས་རྣམས་བཟླས་མཚམས་སུ་མཆོད་
བསྟོད)

● A Method for Bringing Together the Crucial Points of the Requests to the 36
Vajradanda Protectors of Tendrel Nyesel (ཉེས་སེལ་རྡོ་རྗེ་བེ་ཅོན་གྱི་སྲུང་
བ་སུམ་ཅུ་རྩ་དྲུག་གི་འདོད་གསོལ་གནད་བསྡུས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་སྦྱར་ལུགས

) , by the Thirteenth Dalai Lama
● The Profound Method of Removing Spiritual Pollution Through the Practice of Tendrel

Nyesel (རྟེན་འབྲེལ་ཉེས་སེལ་གྱི་སྒོ་ནས་གྲིབ་སེལ་ཟབ་མོ་)

Day 4, Sat. 9 November 2024
Lung related to the teaching

● PART 2 of: A Clear, Concise and Simple Explanation of the Generation and
Completion Stages for the Benefit of Beginners
by Shechen Gyaltsab Gyurme Pema Namgyal (ལས་དང་པོ་པ་ལ་ཕན་པའི་བསྐྱེད་
རྫོགས་ཀྱི་གོ་དོན་ཕྱོགས་མཚོན་ཉུང་གསལ་གོ་བདེར་བརྗོད་པ་)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/shechen-gyaltsab/explanation-of-gene
ration-stage-for-beginners

Day 5, Sun. 10 November
Lung related to the teaching
• Oral Instructions by Dilgo Khyentse Rinpoche (Brilliant Moon, pages 293-294)

Lungs related to the empowerments
Netik Phurba

● Preliminary Practice
by Jamyang Khyentse Wangpo (ཕུར་པའི་གནད་ཏིག་སྔོན་འགྲོ་)

● Essential Daily Practice Text for the Quintessential Kilaya of the Oral Lineage
by Jamyang Khyentse Wangpo (ཕྲིན་ལས་ཕུར་པའི་གནད་ཏིག་ལས། རྒྱུན་གྱི་
རྣལ་འབྱོར་སྙིང་པོ)

● Opening Up the Accomplishment of Enlightened Activities: An Arrangement of
Practices for the Generation Stage Kilaya of Existence from the Quintessential Kilaya
of the Oral Lineage
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by Dilgo Khyentse Rinpoche (བསྐྱེད་རིམ་སྲིད་པ་ཕུར་བུའི་ཕྲིན་ལས་ཁྲིགས་
སུ་བསྡེབས་པ་ལས་རིགས་གྲུབ་པའི་སྲོལ་འབྱེད)

● Wisdom’s Appearance: Notes from My Guru’s Pith Instructions on The Hearing
Lineage of The Quintessential Pith Kilaya
Based on the oral instructions of Jamyang Khyentse Wangpo (རྡོ་རྗེ་ཕུར་པའི་
གནད་ཏིག་གི་ཁྲིད་ཀྱི་ཟིན་བྲིས་བླ་མའི་མན་ངག་ཡེ་ཤེས་སྣང་བ)
Nalanda Translations

Vajrakilaya
● A Section of the Vajrakīla Root Tantra (རྡོ་རྗེ་ཕུར་པ་རྩ་བའི་རྒྱུད་ཀྱི་

དུམ་བུ་)
https://www.lotsawahouse.org/words-of-the-buddha/vajrakila-root-tantra-section

● The Accomplishment of Supreme Enlightened Activity, A Recitation Manual for The
Vajrakīla Root Tantra Fragment
by Jamyang Khyentse Chökyi Lodrö (ཕུར་པ་རྩ་དུམ་རྒྱུད་ཀྱི་བཀླགས་ཐབས་
ཕྲིན་ལས་མཆོག་གྲུབ་)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-chokyi-lodro/vajrakil
a-tantra-section-recitation

Chime Pakme Nyingtik
● The Fount of Longevity, A Lineage Prayer for the Heart Essence of the Sublime Lady

of Immortality
Jamgön Kongtrul (འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྙིང་ཐིག་གི་བརྒྱུད་པའི་གསོལ་
འདེབས་ཚེ་དབང་བཅུད་འཛིན།)
http://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamgon-kongtrul/chime-pakme-nyingtik-l
ineage-prayer

● Activities for Uncovering Primordial Wisdom, from the Chimé Pakmé Nyingtik, ‘The
Heart-Essence of the Sublime Lady of Immortality’ (Sadhana Trinle Yeshe Nangwa)
by Jamyang Khyentse Wangpo (འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྙིང་ཐིག་ལས༔ ཕྲིན་ལས་
ཡེ་ཤེས་སྣང་བ།)
http://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-wangpo/chime-pakm
e-nyingtik-trinle-nangwa

● The Summoning of Longevity, from the Heart Essence of the Sublime Lady of
Immortality (Tseguk)
by Jamyang Khyentse Wangpo (ཚེ་འགུགས་སྦྱར་བ།)
http://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-wangpo/chime-pakm
e-nyingtik-tseguk

● The Beautiful Rosary of Jewels, A Fulfilment Offering for Chimé Phakmé Nyingtik
(Kongwa)
by Jamyang Khyentse Chökyi Lodrö (༄༅། །འཆི་མེད་འཕགས་མ་སྙིང་ཏིག་གི་
བསྐང་བ་རིན་ཆེན་ཕྲེང་མཛེས་ཞེས་བྱ་བ་བཞུགས་སོ། །)
http://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-chokyi-lodro/chime-p
akme-nyingtik-fulfilment

● The Brief Feast Offering for the Heart Essence of the Sublime Lady of Immortality
by Jamgön Kongtrul (འཆི་མེད་འཕགས་མ་སྙིང་ཏིག་གི་ཚོགས་བསྡུས།)
Translated by Steve Cline

● Brief Supplementary Text for Intensive Practice of the Sublime Lady of Immortality
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http://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-wangpo/chime-pakme-nyingtik-trinle-nangwa
http://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-wangpo/chime-pakme-nyingtik-tseguk
http://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-wangpo/chime-pakme-nyingtik-tseguk
http://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-chokyi-lodro/chime-pakme-nyingtik-fulfilment
http://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-chokyi-lodro/chime-pakme-nyingtik-fulfilment


by Jamyang Khyentse Chökyi Lodrö (འཆི་མེད་འཕགས་མའི་སྒྲུབ་མཆོད་སྐབས་
ཀྱི་ཟུར་རྒྱན་ཉུང་ངུ་)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-chokyi-lodro/brief-s
upplement-chime-pakme-nyingtik

● A Drop of Moonlight Nectar, Notes on How to Do the Approach and
Accomplishment Practices of the Chimé Phakmé Nyingtik Mind Treasure
by Jamgön Kongtrül
Translated in Sublime Lady of Immortality: Teachings on Chimé Phakmé Nyingtik
(Hong Kong: Rangjung Yeshe Publications, 2021).

Other Lungs
● Richö (The Alchemy of Siddhas) by Dudjom Rinpoche (རི་ཆོས་བསླབ་བྱ་ཉམས་

ལེན་དམར་ཁྲིད་གོ་བདེར་བརྗོད་པ་གྲུབ་པའི་བཅུད་ལེན་)
● Spontaneous Song of the Genuine Nature, A Prayer of Calling the Guru from Afar

by Dudjom Rinpoche (རྒྱང་འབོད་ཀྱི་གསོལ་འདེབས་གཉུག་མའི་ཐོལ་གླུ་)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/dudjom-rinpoche/calling-the-guru-from
-afar

● The Ornament of Padmasambhava’s Enlightened Vision, An Explanation of the Vajra
Verses Prayer (Du Sum Sangye commentary)
by Dudjom Rinpoche (གསོལ་འདེབས་རྡོ་རྗེའི་ཚིག་རྐང་གི་རྣམ་བཤད་པདྨའི་
དགོངས་རྒྱན)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/dudjom-rinpoche/ornament-enlightene
d-vision

● Heart Jewel of the Fortunate, An Introduction to Dzogchen
by Dudjom Rinpoche (རྫོགས་ཆེན་ངོ་སྤྲོད་སྐལ་ལྡན་སྙིང་ནོར་ཡོད)

● The Pointing the Staff Instruction
by Nyangral Nyima Özer (རྒད་པོ་ལ་མཁར་བཙུགས་ཀྱི་གདམས་པ)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/nyang-ral-nyima-ozer/pointing-the-staff

● The Powerful Prayer of Aspiration, From The Tantra of the Great Perfection That
Reveals the All-Penetrating Wisdom Mind of Samantabhadra (Kunzang Mönlam)
by Rigdzin Gödem (རྫོགས་པ་ཆེན་པོ་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་དགོངས་པ་ཟང་ཐལ་དུ་
བསྟན་པའི་རྒྱུད་ལས༔ སྨོན་ལམ་སྟོབས་པོ་ཆེ་)
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/rigdzin-godem/prayer-of-kuntuzangpo

● Adornment of Vajrasattva's Wisdom Mind: Concise Instructions on the Key Points of
the Generation Stage of Secret Mantra
by Dilgo Khyentse Rinpoche (found later, not in collected works) (གསང་སྔགས་ཀྱི་
བསྐྱེད་རིམ་གྱི་གནད་མདོར་བསྡུས་སུ་བརྗོད་པ་རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའི་

དགོངས་རྒྱན་)

5

https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-chokyi-lodro/brief-supplement-chime-pakme-nyingtik
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/jamyang-khyentse-chokyi-lodro/brief-supplement-chime-pakme-nyingtik
https://www.rigpawiki.org/index.php?title=The_Alchemy_of_the_Siddhas
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/dudjom-rinpoche/calling-the-guru-from-afar
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/dudjom-rinpoche/calling-the-guru-from-afar
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/dudjom-rinpoche/ornament-enlightened-vision
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/dudjom-rinpoche/ornament-enlightened-vision
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/nyang-ral-nyima-ozer/pointing-the-staff
https://www.lotsawahouse.org/tibetan-masters/rigdzin-godem/prayer-of-kuntuzangpo

